Supplementary material 3: Availability, access, and barriers to NMO and MS diagnosis and treatment across respondent’s countries

	
	Argentina
	Brazil
	Chile
	Colombia
	Costa Rica
	Ecuador
	El Salvador
	Guatemala
	Mexico
	Nicaragua
	Panama
	Paraguay
	Peru
	Republica Dominicana
	Uruguay
	Venezuela

	Availability and access to
diagnostic tests

	AQP4-Ab test
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	N

	MOG-Ab test
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	N

	LP
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y

	OCT
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y

	MRI
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y

	VEP
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y

	BVL
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y

	Availability and access to acute relapse treatment

	MTLP i.v.
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y

	Oral steroids
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y

	Plasmapheresis
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y

	Immunoglobulins i.v.
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y

	Availability and access to chronic treatment in NMOSD

	Azathioprine
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N

	Mycophenolate mofetil
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N

	Rituximab
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N

	Eculizumab
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N

	Satralizumab
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N

	Challenges to treatment of NMOSD

	Inability to consistently obtain
medicine supplies
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	N

	Cost of medication to health sector
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	N
	N

	Cost of medication to patient
	N
	Y
	Y
	N
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	Y

	Practice lacks access to preferred
medications
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	N
	Y
	N
	Y
	N
	N
	N

	Treatment coverage in NMOSD

	Partially covered
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	Y
	-
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	-

	Completely covered
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	-
	Y
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Not covered
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	Y

	Availability and challenges to chronic treatment in MS

	IFN beta 1-a s.c. 44 mcg
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N

	IFN beta 1-a i.m 
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N

	IFN beta 1-b s.c.
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N

	IFN beta 1-a s.c. 125 mcg every 2 weeks
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	N
	N
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	N

	GA 20 mg
	YY
	Y
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	N
	N
	Y
	Y
	N

	GA 40 mg
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	N

	Teriflunomide
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	N

	Dimethyl-fumarate
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	N
	N
	Y
	N
	Y
	N

	Fingolimod
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N

	Cladribine
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	N

	Natalizumab
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	N
	N
	N

	Alemtuzumab
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	N

	Ocreliziumab
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N

	Siponimod
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N

	Challenges to treatment of MS

	Inability to consistently obtain
medicine supplies
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	N
	N
	Y

	Cost of medication to health sector
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N

	Cost of medication to patient
	N
	N
	N
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	N

	Practice lacks access to preferred
medications
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	Y
	Y
	N
	N
	N

	Treatment coverage in NMOSD

	Partially covered
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	Y
	-
	-
	-
	Y
	-
	Y
	-
	-
	-

	Completely covered
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	-
	Y
	Y
	Y
	-
	Y
	-
	Y
	Y
	-

	Not covered
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	Y




LP= lumbar puncture; OCT= optical coherence tomography; MRI= magnetic resonance imaging; VEP= visual evoked potential; BVL= brain volume loss; MTLP= methilprednisolone; i.v. intravenous; IFN= interferon; GA= glatiramer acetate; Y= yes; N= no

