	Item #
	English version 
	
	Danish version 

	
	
	
	

	1
	Do you have to put in a lot of effort to hear what is being said in conversation with others? 
	
	Er du nødt til at anstrenge dig meget for at høre, hvad der bliver sagt i en samtale med andre personer?


	2
	How much do you have to concentrate when listening to someone?
	
	Er du nødt til at koncentrere dig meget, når du lytter til nogen eller noget? 


	
	
	
	

	3
	How easily can you ignore other sounds when trying to listen to something?
	
	Har du let ved at ignorere andre lyde, når du forsøger at lytte til noget bestemt? 


	
	
	
	

	4
	Do you have to put in a lot of effort to follow discussion in a class, a meeting or a lecture?
	
	Skal du anstrenge dig meget for at følge en samtale i et klasselokale, til et møde eller til et foredrag? 


	5
	Do you have to put in a lot of effort to follow the conversation in a noisy environment (e.g., in a restaurant, at family gatherings)?
	
	Er du nødt til at anstrenge dig meget for at følge en samtale i et støjende miljø (f.eks. på en restaurant eller til familiesammenkomster)? 


	6
	Do you have to put in a lot of effort to listen on the telephone?
	
	Er du nødt til at anstrenge dig meget for at høre over telefonen?


	
	
	
	


Table 1b. Effort Assessment Scale (EAS)1 
1(Alhanbali, Dawes, Lloyd, & Munro, 2017)
 

