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Badania przesiewowe w kierunku zaburzenia po stresie traumatycznym i zaburzen
wspotwystepujacych wsrod dzieci i adolescentow.

Wprowadzenie: Zaburzenie po stresie traumatycznym (PTSD) jest uposledzajacym zaburzeniem
psychicznym, czesto wspotwystepujacym z innymi zaburzeniami psychicznymi, jak zaburzenia
nastroju oraz zaburzenia lgkowe. Wczesna diagnoza PTSD oraz ewentualnych zaburzen
wspotwystepujacych jest nieodzownym elementem w prewencji rozwou PTSD. Dziecigca
Zrewidowa Skala Wptywu Wydarzen (the Children’s Revised Impact of Event Scale; CRIES-13)
jest rzetelnym i trafnym narzedziem samoopisowym do diagnozy PTSD u dzieci. Jednakze
narzgdzie to nie jest uzyteczne w badaniach przesiewowych w kierunku zaburzen
wspotwystepujacych u dzieci z diagnoza PTSD.

Cel: Celem badania byto okreslenie wtasciwosci psychometrycznych kwestionariusza CRIES-
Plus, tj. kwestionariusza CRIES-13 z 12 dodatkowymi pozycjami mierzacymi zaburzenia
wspotwystepujace z PTSD.

Metoda: W badaniU przy uzyciu kwestionariusza CRIES-Plus uczestniczyto 398 dunskich dzieci
w wieku 7-18 lat, ktrorzy byli eksponowani na r6zne wydarzenia traumatyczne. Zaburzenia
wspoOtwystepujace mierzone bylty przy uzyciu Anxiety Disorders Interview Schedule for DSM-
IV: Child version (ADIS-C).

Wyniki: Sze$¢ dodatkowych pozycji przy uzyciu kwestionariusza CRIES-13 korelowato istotnie
z zaburzeniami nastroju, natomiast pie¢ pozycji korelowato z zaburzeniami l¢kowymi.
Dodatkowe pozycje kwestionariusza demonstrowaty dobrg zgodno$¢ dyskryminacyjna.
Konkluzje: Nasze wyniki wykazaty uzytecznos¢ zrewidowanej wersji kwestionariusza CRIES-
Plus do diagnozy PTSD i zaburzen wspotwystepujacych wsrod dzieci.
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