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Abstract 

Háttér: Az interperszonális erőszak (IPV) kapcsolatban áll a depresszióval. A vidékről városba 

migrált kínai nők még inkább nagyobb rizikónak lehetnek kitéve a szociális támogatás hiánya és 

az új közösségbe való integráció miatt. Jelen tanulmányban az IPV prevalenciáját becslik meg 

vidékről városba migrált személyek körében, Guangzhouban, Kínában. Ezen felül vizsgálták a 

társas támogatás moderáló hatását depressziós tünetekre. 

Módszer: 1368 nemzőkorú nő adatait vették fel (1003 migráns és 365 helyben született) 

családtervezési centrumokon keresztül két körzetben, kvótán alapuló mintavételt alkalmazva, 

amit a 2012 népszámlálási adatokat figyelembe véve alakítottak ki. A Cinflict Tactics Scale 2 

(rövidített), a Center for Epidemiological Studies Depression Scale, a Social Support Rating 

Scale kínai verziójával mérték az IPV-t, a depressziót és a társas támogatást. A szociális 

integrációt egy helyileg kialakított skálával értékelték ki.   

Eredmények: A migráns és a helyi nők között az IPV prevalenciájában nagy különbség nem volt 

(41,2% és 39,2%). Az összehasonlító elemzés alapján a migránsoknál a depresszió gyakoribb 

(11,8±8,9 vs. 10,0±8,8 t=-3,27, p < 0,001), míg a szociális támogatás alacsonyabb szintű 

(22,2±5,1 vs. 27,1±5,5 t=14,84, p < 0,001). A regresszió analízis alapján, az erőszak depresszióra 

gyakorolt hatását a szociális integráció moderálta migráns nők esetében. Tehát azok a nők, akik 

tapasztaltak erőszakot, de jól integrálódtak kevesebb depresszió tünetről számoltak be, mint 

azok, akik szintén erőszaknak voltak kitéve, de társas integrációjuk hiányos volt.  

Következtetések: Az IPV magas szintjét találták ebben a mintában. A szociális integráció 

kulcstényező a migráns nők lelki egészsége szempontjából. Olyan segítségre van szükség, ahol 

mind az IPV csökkentése, mint a szociális integráltság cél lehet. 
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