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Abstract

Zwiazek pomiedzy zasobami spotecznymi i depresja wsrdd kobiet emigrantek bedacych ofiarami
przemocy domowej.

Wprowadzenie: Przemoc interpersonalna jest zwigzana ze zwigkszonym ryzykiem depresji.
Chinskie emigrantki pochodzace z terenéw wiejskich sg w istotnie wigkszym stopniu narazone
na depresje¢ w nastepstwie do§wiadczenia przemocy wskutek braku adekwatnego wsparcia
spotecznego. Niniejsze badanie miato na celu zbadanie czgstosci wystgpowania przemocy
interpersonalnej na ryzyko wystapenia depresji wsrod chinskich emigrantek mieszkajacych na
terenach wiejskich. Analizowana byta rowniez moderujaca rola wsparcia spolecznego.

Metoda: W badaniu wzieta udziat proba 1368 chinskich kobiet (1003 emigrantek 1 365
rdzennych mieszkanek). W badaniu uzyto takich kwestioanriuszy, jak Conflict Tactics Scale 2-
short form, Center for Epidemiological Studies Depression Scale, and the Social Support Rating
Scale measured IPV.

Wiyniki: Emigrantki przejawiaty zblizony wskaznik doswiadczenia przemocy interpersonalnej
(41,2%) w poréwnaniu do rdzennych mieszkanek (39,2%). Jednakze emigrantki wykazywaty
wyzszy poziom depresji (11.8+8.9 vs. 10.0+8.8 t=-3.27, p < 0.001) i nizszy poziom wsparcia
spotecznego (22.2+5.1 vs. 27.1+5.5 t=14.84, p < 0.001). Analiza regresji logistycznej wykazala,
ze zwigzek pomigdzy doswiadczeniem przemocy i depresja moze by¢ moderowane przez
poziom spotecznej integracji.

Konkluzje: Zaobserwowano wysoki wskaznik przemocy interpersonalnej w zbadanje przez nas
prébie. Poziom spolecznej integracji okazat si¢ by¢ kluczowym czynnikiem ryzyka dla zdrowia
psychicznego wsrdd osob badanych. Istnieje potrzeba wypracowania bardziej skutecznych
programow prewencyjnych dla kobiet z wyzej wspomniancyh obszarow.
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