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Ozet

Arkaplan: Kisilerarasi siddet (IPV) yiiksek depresyon riski ile iligkilidir. Kirsaldan sehre gog
etmis Cinli kadinlar, i¢ine girdikleri toplumda sosyal destek ve toplumsal entegrasyon
yoksunlugundan dolayi aile i¢i siddete maruz kalmanin ardindan siddetli depresyon
deneyimleyebilirler. Bu arastirma, Cin’in Guangzhou kentinde kisilerarasi siddetin kirsaldan
sehre go¢ eden kisiler arasindaki yayginligini 6lgmiistiir ve sosyal kaynaklarin gogmenlerin
depresyon belirtileri lizerindeki etkilerini incelemistir.

Yontem: 2012 yili niifus sayimmi ile eslesen, kota 6rnekleme yontemi ile ayri bolgedeki toplum ve
aile planma merkezlerinden lireme yaslarinda olan 1368 (1003 gé¢men ve 365 yerli) kadin
aragtirmaya dahil edilmistir.Kisileraras1 siddet, depresyon ve sosyal destek Conflict Tactics Scale
2-short form (Catisma Taktikleri Olgegi 2-Kisa Formu) Center for Epidemiological Studies
Depression Scale (Epidemiyolojik Calisma Merkezin Depresyon Olgegi) Social Support Rating
Scale (Sosyal Destek Puanlama Olgegi)’lerinin Cince versiyonlari ile dl¢iilmiistiir. Toplumsal
entegrasyon yerel olarak gelistirilmis bir 6l¢ekle Slgiilmiistiir.

Sonuglar: Gogmenler (% 41.20) yerli kadinlarla (% 39.20) benzer bir kisilerarasi siddet siklig1
rapor etmistir. iki degiskenli karsilastirmalar gogmenlerin daha siddetli depresyon (11.8+8.9 vs.
10.0+8.8 t=-3.27, p < 0.001) ve daha diisiik sosyal destek (22.2+5.1 vs. 27.1£5.5 t=14.84,p <
0.001) bildirdigini géstermistir. Regresyon analizi, gogmen kadinlarda sosyal entegrasyonun
siddetin depresyon belirtileri iizerindeki etkisini modere ettigini gostermistir. Siddet
deneyimleyen ve toplumsal entegrasyonu yiiksek olan kadinlar, siddet deneyimleyen, fakat
toplumsal entegrasyonu diisiik olan kadinlara gére daha az diizeyde depresyon rapor etmistir.
Tartisma: Orneklemimizde kisilerarasi siddet cok yaygin olarak rapor edilmistir. Toplumsal
entegrasyon go¢menlerin ruh sagligi i¢in temel bir risk faktoriidiir. Kisileraras: siddeti dnlemeyi
ve go¢menleri yeni toplumlarina entegre etmeyi amaclayan sosyal hizmetlere ihtiya¢ vardir.
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