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Abstract 

Związek pomiędzy zasobami społecznymi i depresją wśród kobiet emigrantek będących ofiarami 

przemocy domowej. 

Wprowadzenie: Przemoc interpersonalna jest związana ze zwiększonym ryzykiem depresji. 

Chińskie emigrantki pochodzące z terenów wiejskich są w istotnie większym stopniu narażone 

na depresję w następstwie doświadczenia przemocy wskutek braku adekwatnego wsparcia 

społecznego. Niniejsze badanie miało na celu zbadanie częstości występowania przemocy 

interpersonalnej na ryzyko wystąpenia depresji wśród chińskich emigrantek mieszkających na 

terenach wiejskich. Analizowana była również moderująca rola wsparcia społecznego. 

Metoda: W badaniu wzięła udział próba 1368 chińskich kobiet (1003 emigrantek i 365 

rdzennych mieszkanek). W badaniu użyto takich kwestioanriuszy, jak Conflict Tactics Scale 2-

short form, Center for Epidemiological Studies Depression Scale, and the Social Support Rating 

Scale measured IPV. 

Wyniki: Emigrantki przejawiały zbliżony wskaźnik doświadczenia przemocy interpersonalnej 

(41,2%) w porównaniu do rdzennych mieszkanek (39,2%). Jednakże emigrantki wykazywały 

wyższy poziom depresji (11.8±8.9 vs. 10.0±8.8 t=-3.27, p < 0.001) i niższy poziom wsparcia 

społecznego (22.2±5.1 vs. 27.1±5.5 t=14.84, p < 0.001). Analiza regresji logistycznej wykazała, 

że związek pomiędzy doświadczeniem przemocy i depresją może być moderowane przez 

poziom społecznej integracji. 

Konkluzje: Zaobserwowano wysoki wskaźnik przemocy interpersonalnej w zbadanje przez nas 

próbie. Poziom społecznej integracji okazał się być kluczowym czynnikiem ryzyka dla zdrowia 

psychicznego wśród osób badanych. Istnieje potrzeba wypracowania bardziej skutecznych 

programów prewencyjnych dla kobiet z wyżej wspomniancyh obszarów. 
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