Appendix (Table Al). Direct and indirect costs (EUR) during the first year in the two cohorts, median values with interquartile range (IQR).

total women men
TIRAL TIRA2 TIRAL TIRA2 TIRAL TIRA2
n=276 n=340 n=187 n=239 n=89 n=101

physician 859 (859-1719) 1377 (864-1728) 1146 (859-1719) 1670 (864-1891) 859 (859-1146) 1296 (864-1728)
nurse 859 (573-1146) 790 (346-1610) 859 (573-1146) 986 (346-1728) 859 (430-1146) 691 (197-1220)
PT. OT 696 (573-1678) 828 (518-1954) 791 (573-1814) 1037 (691-2191) 573 (573-1006) 691 (203-1147)

all visits 2865 (2451-4318) 3456 (2129-5554) 3015 (2578-4584) 3804 (2333-6222) 2578 (2292-3612) 2938 (1580-4421)
DMARDs 63 (35-177) 66 (49-120) 63 (43-178) 66 (57-122) 60 (17-164) 66 (43-103)
bDMARDs 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0)
analgesics 0 (0-10) 0 (0-5) 0 (0-11) 0 (0-12) 0 (0-0) 0 (0-0)
steroids 8 (0-25) 24 (0-48) 8 (0-23) 24 (0-48) 0 (0-30) 24 (3-48)
NSAID 92 (0-190) 0 (0-35) 95 (0-202) 0 (0-36) 68 (0-190) 0 (0-31)
anti-osteo 0 (0-0) 0 (0-72) 0 (0-0) 0 (0-89) 0 (0-0) 0 (0-4)
folic acid 0 (0-0) 24 (14-28) 0 (0-7) 24 (14-28) 0 (0-0) 24 (12-33)
cardiovasc 0 (0-0) 0 (0-47) 0 (0-0) 0 (0-44) 0 (0-0) 0 (0-61)
gastroprot 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0)
other drugs 0 (0-19) 0 (0-26) 0 (0-29) 0 (0-38) 0 (0-0) 0 (0-0)

all drugs 317 (174-499) 305 (140-654) 329 (198-521) 323 (147-667) 268 (134-493) 281 (131-654)
CAM 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-18) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0)
surgery 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0)
in-pat RA 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0)
in-pat 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0)

total dir 3399 (2777-5535) 4299 (2499-6932) 3831 (2891-5750) 4627 (2900-7750) 2904 (2619-4712) 3552 (2138-5347)
SL 0 (0-13451) 0 (0-1527) 0 (0-13529) 0 (0-1608) 0 (0-10697) 0 (0-1768)
DP 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0)

tot indir 0 (0-21570) 0 (0-10223) 0 (0-19927) 0 (0-12379) 0 (0-24401) 0 (0-4099)
total costs 4573 (2864-27170) 5410 (3047-20570) 5428 (3021-27117) 6207 (3311-20933) 3255 (2714-27563) 4380 (2200-18357)
SL <65 2167 (0-25240) 0 (0-11062) 1979 (0-24436) 0 (0-10027) 4789 (0-40955) 0 (0-20397)
DP<65 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0)

tot indir <65 8810 (0-34697) 1688 (0-25611) 5663 (0-31664) 1608 (0-23343) 19787 (0-44573) 2411 (0-27209)

PT/OT = physiotherapist and occupational therapist, all visits = total costs for outpatient care visits (physician, nurse, PT,OT), DMARDs = non-biologic DMARDs, bDMARDs
= biological DMARDs, NSAID = nonsteroidal anti-inflammatory drugs, anti-osteo = anti-osteoporosis drugs, cardiovasc = cardiovascular disease drugs, gastroprot =
gastroprotective drugs, CAM = complementary medicine, in-pat RA = inpatient care, RA-related, in-pat = inpatient care, non-RA-related, total dir = total direct costs, SL = sick

leave, DP = disability pension, indir<65 = total indirect costs for patients <65.



